
                                                                                                       

Handlingsplan Droger 
A. Vid misstanke om droginnehav/drogfynd på skolan 

1. Berörd personal samtalar omgående med eleven. Om misstanken kvarstår 
ska rektor eller den som rektorn har bestämt, beslagta föremålet. 

2. Rektor eller den som rektor delegerat till gör en polisanmälan.  Skolan gör 
även en anmälan till socialtjänsten. 

3. Vid misstanke om narkotikabruk/hantering av droger ska rektor eller den 
som rektor delegerat till beordra att eleven öppnar sitt elevskåp. Elevskåpen 
är skolans egendom. Om eleven vägrar öppna sitt skåp kan/ska rektor eller 
den som rektor delegerat till tillsammans med annan skolpersonal öppna 
skåpet. Inför beslutet att öppna skåpet ska polis kontaktas.   

4. Om skolan hittar droger; 
○ Låt den misstänkta substansen vara kvar. 

○ Spärra av lokalen där substansen är. Informera skolledningen och 
kontakta polisen. 

5. Skolan kallar elev och vårdnadshavare till en elevhälsokonferens som syftar 
till ett ändrat beteende som främjar elevens sociala och studiemässiga 
tillvaro. Åtgärdsplan upprättas. 

6. Rektor eller den som rektor delegerat till ansvarar för uppföljning av 
åtgärdsplan tillsammans med vårdnadshavare, elevhälsoteam och vid 
behov externa aktörer. 

B.  Vid misstanke/oro om missbruk hos elev 
1. Mentor informerar elevhälsoteamet (EHT). 

2. EHT tittar på elevens närvaro och skaffar sig djupare information från 
mentor, lärare och eventuellt andra personer i elevens närhet. 

3. Skolkurator, skolsköterska, mentor och/eller rektor träffar eleven tillsammans 
för att göra en bedömning. 

4. Om misstanken kvarstår kontaktar skolledningen vårdnadshavare/god man 
för omyndig elev. 



                                                                                                       

 

C. Vid konstaterat missbruk hos elev: 
1. Om en elev är uppenbart alkohol- eller drogpåverkad under skoltid ska 

denne, efter att skolan kontaktat vårdnadshavare till eleven, avvisas på ett 
säkert sätt. Om eleven är hotfull tillkallas polis och personal ser till att övriga 
elever är i säkerhet. 

2. Skolan gör en anmälan till Socialtjänsten, i samarbete med en mentor. 

D. Vid misstanke om langning, innehav eller försäljning av droger/alkohol: 
1. Informera rektorn som omgående gör en polisanmälan. Den som varit vittne 

till det misstänkta brottet kan välja att vara anonym. 

2. Skolledningen kontaktar vårdnadshavare och mentor. 

3. Skolledningen gör en anmälan till Socialtjänsten, i samarbete med en 
mentor. 

Tecken som kan tyda på missbruk 
Att tidigt upptäcka narkotikamissbruk är svårt, tecknen är till en början vaga och 
missbrukaren döljer eller bagatelliserar ofta sitt drogintag. Viktiga tecken som 
skolan ska uppmärksamma är om eleven har låg närvaro, visar 
beteendeförändringar, onormal trötthet, byter kamrater och inte vårdar sin hälsa. 

Utvärdering och revidering 
Skolledningen ansvarar för att detta styrdokument regelbundet utvärderas och vid 
behov revideras. 

Lagstiftning som styr skolans arbete mot droger 
Vid misstanke om försäljning/langning av narkotikaklassade medel, läkemedel 
och andra hälsofarliga ämnen anmäls detta alltid till polis oavsett om eleven är 
omyndig eller myndig. Denna anmälan görs av rektor eller personal, enligt 
skollagen 5 kap 22-23 $$. 

Enligt socialtjänstlagen 14 kap 1 8 är alla i skolan skyldiga att göra en anmälan till 
socialtjänsten vid misstanke om missbruk när det gäller elever under 18 år. 
Anmälningsplikten förutsätter således inte att det är klarlagt att socialtjänsten 
behöver ingripa. Även uppgifter som kan vara svåra att bedöma eller bestyrka ska 



                                                                                                       

alltså anmälas, om det tyder på att ett barn kan vara i behov av stöd eller hjälp 
från socialtjänstens sida. Det är därefter socialtjänstens ansvar att undersöka 
vilken grund som kan finnas för uppgiften och utreda eventuella behov av åtgärd 
eller insats. 

Enligt narkotikastrafflagen är egen konsumtion och innehav av narkotika förbjudet 
och kan leda till sex månaders fängelse. 

Enligt arbetsmiljölagen har skolan en skyldighet att förebygga psykisk och fysisk 
ohälsa samt olycksfall och därmed även en skyldighet att verka för en drogfri 
skola. 

Enligt FN:s barnkonvention är skolan skyldig att skydda barn och ungdomar från 
droger. 

Mer information angående alkohol och droger: 
● www.can.se centralförbundet för alkohol och narkotikaupplysning 
● www.drugsmart.com information om droger 
● www.tullverket.se 
● www.folkhalsomyndigheten.se 
● www.lakemedelsverket.se 
● www.fmn.se Riksförbundet föräldrar mot narkotika 

http://www.can.se
http://www.drugsmart.com
http://www.tullverket.se
http://www.folkhalsomyndigheten.se
http://www.lakemedelsverket.se
http://www.fmn.se
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